
Оснащение медицинского кабинета школы 
СанПин 2.4.2. 1178-02 

Примерный перечень оборудования и инструментария медицинского кабинета школы 
 

Письменный стол  1-2 шт. Бикс маленький 1 шт. 

Стулья  4-6 шт. Бикс большой 1 шт.  

Ширма  1 шт. Пинцет 1 шт. 

Кушетка  1 шт. Термометр медицинский 10 шт.  

Шкаф канцелярский   1-2 шт. Ножницы 1 шт.  

Шкаф аптечный  1 шт. Грелка резиновая 1-2 шт. 

Медицинский столик со стеклянной 
крышкой:  
а) с набором прививочного 
инструментария  
б) со средствами для оказания 
неотложной помощи 

1 шт.  
 

Шприцы одноразовые с иглами:  
- 2,0  
- 5,0  
-10,0  

 

Холодильник (для вакцин и 
медикаментов)  
 

1 шт. Пузырь для льда  1-2 шт.  

Умывальная раковина  
(умывальник)  

1 шт. Лоток почкообразный 1 шт. 

Ведро с педальной крышкой 1 шт. Шпатель металлический  

Весы медицинские  1 шт. Носилки 1 шт. 

Ростомер  1 шт. Кварц тубусный 1 шт. 

Спирометр  1 шт. Очки в детской оправе (дрр 56-58 
мм) с линзами в 1 дптр.  
 

1 шт. 

Динамометр ручной  1 шт. Полихроматические  
таблицы для исследования  
цветоощущения Е.Б.Рабкина  

1 шт.  

Лампа настольная для 
офтальмологического и 
отоларингологического  
обследования  

1 шт. Шины (Крамера, Дитерихса,  
пластмассовые, для верхних  
конечностей)  
 

1 шт. 

Таблица для определения  
остроты зрения, помещенная в 
аппарат Ротта  
 

1 шт. Плантограф деревянный  
(может быть изготовлен в школьной 
мастерской)  
 

1 шт. 

Тонометр  1 шт. Коврик (1м х 1,5м) 1 шт. 

Фонендоскоп  1 шт.  Жгут резиновый  4-6 шт. 
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Аптека школьного медицинского кабинета. Базовый ассортимент лекарств для школ 
 

1. Анальгин  
2. Парацетамол  
3. Тавегил или супрастин  
4. Солутан  
5. Либексин  
6. Кальция глюконат  
7. Раствор Люголя  
8. Линимент синтомицина  
9. Капли в нос  
10. Капли ландыша-валерианы  
11. Эуфиллин  
12. Аллохол  
13. Экстракт валерианы  
14. Дибазол  
15. Раствор йода  
16. Фурациллин 

17. Перманганат калия  
18. Мазь оксолиновая  
19. Витамин «С»  
20. Клей БФ-6  
21. Экстракт элеутерококка  
22. Вермокс или пирантел  
23. Раствор бриллиантового зеленого спиртовой  
24. Спирт нашатырный  
25. Перекись водорода  
26. Раствор сульфацила натрия  
27. Вата  
28. Марля  
29. Бинты стерильные  
30. Салфетки стерильные  
31. Лейкопластырь узкий  
32. Лейкопластырь бактерицидный 

 
Перечень форм медицинской документации для школ 

 

№  
 

Наименование № формы Вид документа Срок  
хранения 

1  Медицинская карта ребенка 026/у Тетрадь (11 с.) 10 лет  

2  
 
 

Журнал учета профилактических 
прививок  

064/у Журнал в обложке 
(96 с.)  

 

3 года 

3 Журнал учета инфекционных 
заболеваний  

060/у Журнал в обложке 
(96 с)  

 

3 года  

4  
 

Журнал регистрации  
амбулаторных больных  

 

074/у Журнал в обложке 
(96 с)  

 

10 лет  

5  
 

Журнал учета санитарно- 
просветительной работы  

 

38/у Журнал в обложке 
(48с)  

 

10 лет  

6  
 

Книга для записей оценок  
санитарного состояния  

учреждений  
 

308/у Книга в обложке  
(48с)  

 

3 года 

7 Журнал регистрации медицинской  
помощи, оказываемой на занятиях  

физкультуры и при спортивных 
мероприятиях  

 

067/у Журнал в обложке 
(48с)  

 

3 года  

8 Медицинская справка на школьника, 
отъезжающего в пионерский лагерь  

 

079/у Бланк   

9 Медицинская справка (врачебно- 
профессиональное заключение)  

 

086/у Бланк   

10 Экстренное извещение об 
инфекционном заболевании,  

058/у Бланк   



пищевом, остром  
профессиональном отравлении, 
необычной реакции на прививку  

 

11 Журнал медико-педагогического 
контроля за уроками физкультуры  

 

Произвольная  
форма  

 

Бланк   

12 Направление на консультацию и  
во вспомогательные кабинеты  

 

028/у Бланк   
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